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Mo ndithor Anbau 
der Papayas 


> Unser Papaya-Produzent Solo und Colombo ist ein Pionier und Aktivist der Permakultur 
ÿ7 in Kamerun. Seit mehr als 35 Jahren bereitet er sein Saatgut selbst auf. Noch besser: Der 
» Produktionsstandort ist mitten in der Natur, mehr als 30 km von jeder Stadt entfernt, am 
a Ufer des Mungo-Flusses, im Ndoh-Wald, mehr als 20 km von den klassischen 
% Papaya-Plantagen entfernt. Es besteht keine Gefahr der Kontamination durch GMOs oder 
= bandere lebenssefährliche Produkte. An diesem reinen Ort beansprucht die Natur ihr Recht 
= und die Papayabäume wachsen zwischen anderen Obstbäumen, Bäumen und Pflanzen in 
| perfekter Symbiose. 
Das gleiche Prinzip findet auch in Thailand statt: unsere roten Papayas wachsen auf 
} : Grund»auf dem Pflanzen-undTiere nebeneinander leben und den Boden bereichern. 
- Unser thaïländischer Freund;, hat.es dank Ihnen und unserer langjährisen Zusammenarbeit 
geschafft Land wieder aufzuforsten, das durch unvorsichtigse Bauern komplett serodet 
wurde. Er hat einige seiner Kollesen durch sein Beispiel und durch theoretische 
Informationsveranstaltungen geschuit. 
Auch wenn die Papaya’ein schwieris zu handhabendes Produkt bleibt, weil sie sehr 
zerbrechlich ist, tun wir unser Bestes, um sie Ihnen in bestmôglichem Zustand anzubieten, 
darmit Sie ihren wunderbaren Geschmack schätzen kônnen, der das Ergebnis einer 
tadellosen Kultur ist. 





Uberrachungs- 
geschen 
wird bei jeder 
Bestellung ab 


150 CHF* 


beigelegt 





AM 4 j 
: +33 (0)1 64 60 21 21 «(mi + Do 16-20 Uhr Fr - Di 16-19 Uhr) 


gs Mal bestellservice@@orkos.com Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 
@ Whatsapp: +49 800 999 888 1 






MANGO EDWARD 





AUS PERU 


Unser peruanischer Star, mit einem 


1795 ke 


-25% 


fabelhaften Geschmack! 





ab 12kg: 13,45 /kg 


ab 3kg: 15,95 /kg 
PALMNEKTAR 


AUS THAILAND 


Ein Nektar mit explosivem, 
unvergleichlichem Aroma. 








AVOCADO BACON 
AUS SPANIEN 


Die Avocado Bacon von Orkos kommit aus einem 
bergigen Obstgarten in Spanien, wo sie natürlich 
ganz ohne chemische Behandlungen wächst. Nach 
monatelanger Reifung am Baum hat sie ein fettes 
und sehr aromatisches Fruchtfleisch entwickelt, das 
ein wenig an gute hausgemachte Sahne erinnert. 












Cherimoya 
Ein elfenbeinfarbenes Fruchtfleisch 
mit verführerischem Aroma. 





Guave 


Diese Frucht wird als Ganzes 
verzehrt, soweit sie ein wenig 


9,95/kg 





Landesfrüchte und -gemüse 


6,05/kg 





Kaki Persimon 
Eine Kaki, die man fest oder 
weich verzehren kann. 


1120 /k 
& | 10,10/kg 





Granatapfel 


Voll kleiner von Saft 
strotzender Kerne. 


weich ist (Zeichen der Reife). 


Gemuse 


Bengkoang 
Champignon 
Eiskraut 250g 
Fenchel 

Gurke glaït, lang 
Ingwer 

Karotte 

Kartoffel 

Kiwano 
Knoblauch 
Knollensellerie 
Kurkuma 
Mairübchen violet 
Paprika rot 
Paprika rot lang 


Blumenkohl weil 
Kohlrabi grün 


17,65 /kg 





Land Einzelprei Petersilienwurzel Fra S 830/k 

Tha P 1765/g Rettich schwarz Fra S 565/kg 

Pay S 1030/4 Rote Beete rund Fra S 665/kg 

Esp p Zoys.  Solzgras 250g Esp P Zivys. 

ta P 565/g Stangensellerie Fra P 62/kg 

Esp s 675 SüBkartoffel rosa Esp P 575/kg | 

Per s 125%  Tamarillo orange Per P 1765/g Tamarillo orange 
Ha s 6e Topinambur roso Fra S 605/kg Wie eine würzige 

Fra s Sookg  YüCon Per P 1600/kg Tomate! 


Esp S 755/kg 
Pay S 550/kg 


Esp P 940/kg Zuchini grün 
Esp s 1045/e Iwiebel gelb 


Fra S 1060/kg . 
Preissenkungen 


Per s 1470/kg 


16,00/kg 





Fra S 580/kg Stangensellerie G35SKS 6,20/kg -2,4% 

Esp P 600/kg | Champignon +0-50/ks  10,30/kg  -2% 

Esp P /80/kg | Fenchel 620kg  5,65/kg  -9% 

Land  Einzelpreis Yacon : 
Eine zarte und sûRe 

Fra S 3405. Wurzelknolle. 


Fra S 23551. 





Exotische Früchte (CT RE) 


19,90/kg 





Kokosnuss Pagode light 


Reichhaltiger, schokoladiger 


Saft. 


36,30/500g 





Durian Morn Thong geschält 
Noch in Thailand ausgewähit 
und geschält: 
Genuss! 








Ananas Cayenne 
Schôn gelbes, intensives 
Fruchtfleisch. 


Garantierter 


14,15/kg 


Papaya Solo 


Zartes Fuchtfleisch mit 
Himbeeraromen. 


Exotische Früchte 


Ananas Cayenne 
Ananas Zuckerhut 
Avo. Cocktail Fuerte 
Avocado Bacon 
Avocado Ettinger 
Avocado Fuerte 
Avocado Lula 
Avocado Pinkerton 
Avocado Torrox 
Banane Apfel 
Banane Canaria 
Banane Feige-Apfel 
Banane Fifi 
Banane Planta 
Banane Poyo 
Banane Rosa 
Cherimoya 
Drachenfrucht weiB 
Drups des Ülpalme 
Durian M-Thong 500g 
Erdnuss frisch 
Grenadille sü6 
Guave 

Jackfr. gesch. 500g 
Jackfrucht 
Kakaoschote 
Kaktusfeige grün 
Kaktusfeige rot 
Kokosnuss reif 





Land 


Camp 1185/kg 
Camp 1145/kg 
Esp P 1480/kg 
Esp P 1160/kg 
Esp P 1205/kg 
Esp P 1180/kg 
Camp 1475/kg 
Esp P 1220/kg 
Esp P 1295/kg 
Camp 1130/kg 
Esp P 955/kg 
Camp 1130/kg 
Per P 1670/kg 
Camp 1135/kg 
Col S 625/kg 
Camp 1285/kg 
Esp P 995/kg 
Tha P 2270/kg 
Camp 1710/kg 


Tha P 3630/st. 


Camp 1680/kg 
Per P 1815/kg 
Esp P 1120/kg 


Tha P 156541. 


Camp 1740/kg 
Camp 1515/kg 
Per P 1790/kg 
Per P 1800/kg 
Camp 1120/kg 


Avocado Fuerte 
Ein seltener Genuss, 10 Monate 
am Baum gereift. 


11,80 /kg 


Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 

11,26/kg ab 6kg 
1088/kg ab 6kg 
1406/kg ab 4kg 
11,02/kg ab 4kg 
11,45/kg ab 4kg 
1121/kg ab 4kg 
1401/kg ab 4kg 
1159/kg ab 4kg 
1230/kg ab 4kg 
1074/kg ab 4kg 

907/kg ab 5kg 
1074/kg ab 4kg 
1587/kg ab 3kg 
1078/kg ab 4kg 


1221/kg ab 4kg 

945/kg ab 4kg 
21,57/kg ab 3kg 
1625/kg ab 1kg 


3449/St. ab 4St. 


159%6/kg ab 3kg 
1724/kg ab 3kg 
1064/kg ab 2kg 
1487/St. ab 651. 
1653/kg ab 6kg 
1439/kg ab 2kg 
1701/kg ab 3kg 
1710/kg ab 3kg 
1064/kg ab 4kg 


Longan 
Mameyapfel 
Mango Edward 
Mango Hayden 
Mango Keit 
Maracuja 

Maracuja violett 
Noni 

Pagode Light 
Palmnektar 450ml 
Papaya roi 
Papaya Rote Colombo 
Papaya Solo 
Passionsfrucht 
Pepino 

Physalis Gold 100g 
Pitaya gelb 

Safu 

Sapote Lucuma 
Tamarillo orange 


Tha P 2145/kg 2038/kg ab 2kg 
Per P 1655/%kg 1572/kg ab 3kg 
Per P 1795%g 1/05/kg ab 4kg 
Per P 2065/%kg 1962/kg ab 4kg 
Esp P 1275/kg 1211/kg ab 4kg 
Per P 1970/kg 1872/kg ab 3kg 
Tha P 1935/kg 1838/kg ab 4kg 
Camp 2095/kg 1990/kg ab 2kg 
Tha P 1990/kg 1891/kg ab 4kg 
Tha P 1360/5t. 1292/St. ab 45t. 
Tha P 1875/kg 1781/kg ab 4kg 
Camp 1445/kg 1301/kg ab 4kg 
Camp 1415/kg 1344/kg ab 4kg 
Camp 1780/kg 1691/kg ab 4kg 
Per P 1/00/kg 1615/kg ab 3kg 
Per P 485/%. 461/Stab 105t. 
Per P 2165/kg 2057/kg ab 3kg 
Camp 2040/k9 1938/kg ab 3kg 
Per P 2370/kg 2252/kg ab 3kg 
Per P 1/65/kg 1677/kg ab 2kg 


ZLuckerrohr Esp P /45/%kg 708/kg ab 2kg 
ilpf 
Heilpflanzen 
Land  Einzelpreis. Verpackungs- 
einheit 
Johannisbrot 250g Esp P 350/S. 333/Stab 125t. 
Kass.Fistu.gesc.225g  Ind P 109575. 1040/Stab 1051 


Kassia Fist. Stange 





Ind P 2295/%g 21,14/kg ab 3kg 


ab 19,70/kg 


Gelbe oder violette Maracuia 
Herrlich säuerlich. 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
CHF inkl. Mwst. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingungen 


À abhängig. 


e 
Physalis 
Eine kleine Cousine der 
Tomate mit originellem 
Aromal 





16,15/kg 





Ein knuspriges Herz mit 
blumigem Aroma … 


ab 7,90/kg 





Grüne oder rote Kaktusfeige 


Die fruchtige Frische eines 
feinen Sorbets. 





Sapote Lucuma 


Wie ein feiner Kuchenteig. 





jfi 
Banane Fifi 
Eine kleine Banane mit besonders 
süfem Aroma. 





Mameyaptel 
Erinnert an Aprikosen mit 
einem Hauch Zitrone. 





Olfrüchte, Algen, Sonstiges 


Nusse 
Land  Einzelpreis. Verpackungs- 
einheit 
Erdnuss in Schale lra P 1910/kg 1815/kg ab 5kg 


Erdnuss viol. Schale Per P 1995/kg 1829/kg ab 5kg 
Haselnuss in Schale Cat P 1350/kg 1283/kg ab 5kg 


Macadamianuss Mex P 1850/kg 1758/kg ob 5kg 
Mandel Ferraduel Esp P 1110/kg 1055/kg ab 5kg 
Mandel Marcona Esp P 1060/kg 1007/kg ab 5kg 
Pekannuss Esp P 2270/kg 21,57/kg ab 5kg 
Pistazie Schale 1kg Esp P 2960/kg 2812/kg ab 5kg 
Testset Nüsse Fra P 2850/St. 

Walnuss in Schale Fra P 1330/kg 1264/kg ab 5kg 


Geschaälte Nüsse 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 
einheit 

Aprikosenmandel 500g lra P 1505/s. 1430/St. ab 45t. 
Cashew mit Haut 500g Ind P 18155. 1724/t. ab 45t. 
Cashew ohne Haut 500 Ind Pp 223575. 21,23/St. ab 45t. 
Erdnuss ges.vio.500g Per P 1120/5t. 1064/St. ab 65t. 
Erdnuss geschält 1kg ra P 22505. 21,38/St. ob 35t. 
Haselnuss gesch.500g Cat P 1360/5t. 1299/St. ab 4st. 
Kürbiskerne 250g lra P 805/S. 765/St. ab 6st. 
Macadamia gesch.250g Mex p 1360/st. 1292/St. ab 6st. 
Man.ges. Ferrag 500g Ita Pp 17405. 1653/5t. ob est. 
Mandel ges.Genco500g Ita P 1670. 1587/St. ob 6st. 
Paranuss gesch. 250g Per p 9755.  926/St. ab 8st. 
Pistazie gesch. 500g Esp P 2850/5. 27,08/St. ab 45t. 
Sonnenbl. gesch.500g Esp $ 555/5.  527/St. ab st. 
Walnuss gesch. 500g.  Rou p 1355/st. 1287/St. ab 45t. 


Zederkern 250g Rus P 1410/5t. 1340/St. ab 45t. 
Trockenalgen 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 

einheit 
Dulse 100g Fra P 1085/5. 1031/Stab 1051. 
Meeresspaghetti 100g Fra P 965/s. 917/Stab 105t. 
Nori 100g Fra Pp 1185/5t. 11,26/Stab 105t. 
Wakame 100g Fra P 1365/5t. 1297/Stab 105t. 
© 

Oliven 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 

einheit 
Ol.Spanien reif 400g Esp P 2300/5t. 21,85/St. ab 65t. 
Olive Spanien 400g Esp P 1810/St. 1720/St. ab 65t. 


Olive trocken 500g Esp P 1745/5t. 1658/St. ab 65t. 


Paranuss 


Neuankunft! 


Reiche Aromen mit 
Kokos-Nuancen. 


Amarant 500g 
Azukibohne 500g 
Chiasamen 250g 
Kürbiskerne 250g 
Mungobohne 500g 
Sesam scharwz 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 
SüBreis 500g 


9,75/250g 








à 


Land  Einzelpreis. 
Dattel 


Per p 
Chi p 
Arg P 
lra P 
Chi p 
lra P 
Esp s 
Cal P 


845/St. 
595/St. 
D85/st. 
805/St. 
640yst. 
900/st. 
5 55/5. 
Ogo/s. 


Testset und Pack 


Testset Datteln 
Testset getr.Früchte 
Testset Nüsse 
Tropenfr.-Paket 4kg 
Tropenfr.Paket 8kg 
ZFR:Pack français 3k 
ZFR:Pack français 6k 


Land 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


— 


Einzelprei 


P 2820/5t. 
P 3005/st. 
P 2850/st. 
P SÛ5/st. 
P101,45/st. 
P 4275jst. 
P 8530/St. 


Mozafati soft 





Seit Jahrtausenden in iranischen Oasen 
kultiviert, wird die Mozafati-Dattel manchmal 
«Die Perle Persiens» genannt. 


Diese zarte und fleischige Dattel ist 
mittelgrof und fast rechteckig in der Form. 
Ihr dunkles Fleisch mit leicht violetten Tônen 
ist weich und schmelzend wie eine 
Kastanien-Sahnetorte. 


Sie wird noch weich am Baum geerntet. 


Unsere Mozafati-Datteln wachsen auf 
natürliche Weise und werden keiner 
Nachbehandlung unterzogen. Sie werden 
einfach verpackt und an einem kühlen Ort 
gelagert, bevor sie an Sie verschickt werden. 


Sie ist eine sehr energiereiche Frucht. 





Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 


12,60/250g 





15,70 /250g 





Getrocknete Tomate 


Tomatenkonzentrat, im Mund 
zergehen lassen … 


Goli-Beere 
Ihr Geschmack, zwischen 
Pollen und Rosine, hat eine 


Honige im Glas 


würzige Note... 








Land 


Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


Blüten Esp P 1070/5. 1017/St. ab st. 
Wabenprodukte 7 90 /500g Eiche flüssig Esp P 1190/S. 11,31/St. ab 65t. 
Land Einzelprei ’ Eukalyptus Honig Ita p 1Lo0s. 1045/St. ab 6st. 
Gebirge flüssig Esp P 1065/5t. 1012/5t. ob 6st. 
Gelee royale 25g Esp P 19755. 
Rohnronolis 15 En 6 Îles Heide Esp P 1180/St. 11,21/St. ab 65t. 
si . EME Mandelbaum Esp P 1170/St. 11,12/St. ab 6St. 
Mispel Honig Esp P 1175/5t. 11,16/St. ab 6St. 
Pollen Orange Esp P 1190/. 11,31/St. ab 6st. 
CARE Rosmarin Honig Esp P 1160/5t. 11,02/St. ab 65t. 
Pollen Spanien 225g Esp P 12605. , Thymian Esp P 1130/5t. 1074/5t. ab 6st. 
Pollen Spanien 450g Esp P 236595: Feige Cuello de Dama Wald flüssig Esp P 10655. 1012/5t. ab 6st. 
Ein wWeiches Herz voller Litrone Esp P 1115/5t. 1059/St. ab 6st. 
e Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 
Wabenhonige TRES 
Land  Einzelprei: 
Bienenbrot 250g Esp P 9éoyst. Trockenfrüchte 
Eiche Wabe 250g Esp P 85551. onde Eode pos Datteln 
Orange Wabe 250g Esp P 7705. einheit RL 
an InZzelprels. : 
Rosmarin Wabe 250g Esp P_ Boss. Ananas getr. 250g Camp 1020/5t.  969/St. ab 6st. È ea 





Banane G.Michel 250g 


Camp 750. 


113/St. ab 8St. 


Barhi Iran 1kg 


— 


0] 


P 1970/St. 1672/St. ab 5St. 


z Banane Planta 250g Camp 635/5. 603/5t. ab85t.  Barhi soft 1kg lrap 21g0pst. 2081/St. ab 55. 
Sonstiges Drachenfr. rot 100g  Thap 5155. 489/Stab 105t. Deglet-N. Rispe Ikg  Tun P 213051. 2024/5t ob 55t. 
Land Einzelprés. | Feige C.schwarz 500g Esp P 720/S. 684/Stab 105: Deglet-Noor 1kg Tun p 2065/5t. 1962/5t. ab 5St. 

Austermesser Fra Gosyst. Feige Persien 500g lra P 123075. 11,69/Stab 1051. Deglet-Noor dry 1k  Lra p 201595. 1914/St. ob 55. 
Nussknacker Würfel Fra 22sos. | Feigew.C.doma%k Esp P 7907. 751/S:ab108t  Khalasah 1kg Ara P 1990/s. 1891/St. ab 55t. 


Jackfrucht getr.100g Camp 52/5. 49481 ab4St. Medio! rustikal lkg ra P 22805. 2166/5t. ab 55! 
Johannisbrot 250g Esp P 350/5. 333/Stab125t  Medjool soft 1kg Cal P 2915751. 27,69/St. ab SSt 
Kakaobohne getr.200g Camp 82551. Z84/St. db55t.  Mozafati soft 1kg ra P 20157. 1914/St. ab 551. 
.… Kokos jung getr.100g  Thap 615. 584Stab10t  Pigrom 1kg ra P 2460/kg 2337/kg ob 5kg 
Kôrperpflege es Mango Smaragd 250g Camp 1255/5. 1197 ob85t.  Saffawi Ikg Ara p 2470. 2347/St. ab 5St 
Maulbeeren w.250g ra P 890/s. 846/Stab 105t. Sayer 1kg rap 2080/st. 1976/5t. ob 55. 
Aloe Vera Blatt Esp P 2335/kg Papaya Solo 250g Camp 11,30/st. 1074/t. ab45t.  Shahani 1kg rap 1985/st. 1886/5t. ob 55t. 
Ghassul fein 500g Mar  Zosyst. Pfirsich getr. 250g lra P 655/St.  622/St. ab 8St. Sukkari 1kg Ara Pp 2345/5t. 2228/5t. ab 55t. 
Ghassul grob 1kg Mar TOo5g | Rosine braun 500g ra P 985. 936/5t ab4St  Testset Datteln Fra p 28205. 
Ton. weiB ultra-fein Fra  G20/st. Rosine sch. Shani %k  Ira P 1045/5t.  993/St. ab 45t. Zahidi 1kg rap 1910/st. 1815/5t. ob 55. 
Tube Ton.lllite 150g Fra 475 | Tesiset getr.Früchte Fra P 3005st. Mindestbestellmenge: 1 kg 


Tube Ton.lilite 400g 


Fra  117o/st. 


Goii-Beere 250g 


Tomate getr. 250g 


Chi P 157075 


Esp P 12605 


… 1499/St. ab 8St. 


… 1197/St. ab 4St. 


Medjool Jumbo 1kg 


Ca 


P 3205/St. 3045/St. ab 55t. 


7 


Exotische Frichte (Fortsetzung) 







20,40/kg 






Drachenfrucht weif 
Halbieren und mit einem Lôffel 
geniefen. 





11,30/kg 


SAFU 


Wie lässt sich der Geschmack der Safu beschreiben? Für 
einige hat er eine leichte Schärfe, vor allem ist er Wwürzig, 
intensiv und etwas gsanz Besonderes. 


Banane Apfel und Feige-Apfel 


Zwei Mini-Bananen mit zitronigem 
Geschmack. 


ab 15,65/500g 


LI 


21,45/kg 12,75/kg 





Ganze und geschälte Jackfrucht Longan Mango Keit 
Erinnert an delikate Ein kleines, delikat saftiges Grofe, faserarme Frucht … 
Zitronentorte. Bonbon. voller Aroma! 
BESTELLUNGEN LIEFERUNG BANK ORKOS@KATALOG 
E-Mail: bestellservice@orkos.com| Auslieferung: Mittwoch PostFinance Für den wôchentlichen Erhalt 
Tel: +33 (0)1 6460 2121  |Standardpauschale 14,45 CHF RE £ H12 0900 0000 1000  |des Orkoskataloges per E-Mait: es per E-Mail: 
Mittwoch bis Donnerstag: 16 bis 20 6 Name, Adresse, Währung an 
Uhr: Freitag bis Dienstag: 16 bis 19 Uhr) Postpauschale 16,95 CHF Bei Zahlungen am Postschalter werden |bestellservice@orkos.com 
| Bankspesen in Hôhe von 
Fax: +33 (0)1 64 60 21 Garantiepauschale 24,95 CHF! 4 CHF berechnet. senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. $ = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in CHF inkl. Mwst. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 
Igende Produkte kônnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Roggen, Hafer, Dinkel, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 
ashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie, Sesam, Senf. 


